Анализ работы МБОУ ДОД ДЮСШ «Олимп»

за 2012-2013 учебный год

Задачи на  2012-2013 учебный год
1. Добиться стабильности в показателях выполнения:

· всех программных требований в УТГ – 96 % , ГНП – 89%.

·   переводных контрольных нормативов: в УТГ – 95%, ГНП – 87%;

2. Добиться стабильности в сохранности контингента учащихся УТГ – 96%; ГНП – 90%; СОГ – 80%     и перевода учащихся на последующий этап обучения в УТГ – 90%, ГНП – 90%.

3. Подтвердить высокий уровень подготовки спортсменов

· занять призовые места  на чемпионатах и первенствах Республики Татарстан и России;

· подготовить спортсменов: первого разряда 7 человек;  КМС – 3, 1 МС.

4. Повысить качество учебно-воспитательной работы путем: 

· повышения квалификации тренеров-преподавателей; 

· использования в учебно-воспитательном процессе современных методик, форм, средств, видов и новых технологий;

· выявления и предупреждения недостатков, затруднений в работе коллектива.

5. Пропагандировать физическую культуру и спорт среди молодежи.

Анализ комплектования ДЮСШ «Олимп» 

	
	СОГ
	ГНП
	УТГ
	ГСС
	ВСМ
	

	
	
	1
	2
	До 2 лет
	Свыше 2 л
	
	
	Всего

	2007-2008
	9/156
	10/176
	13/206
	5/73
	8/99
	1/7
	-
	46/717

	2008-2009
	5/80
	20/342
	8/128
	6/90
	7/88
	1/5
	-
	47/733

	2009-2010
	10/155
	17/278
	11/184
	2/29
	10/128
	1/2
	-
	51/776

	2010-2011
	6/114
	13/247
	15/249
	5/65
	7/92
	1/2
	-
	47/769

	2011-2012
	14/195
	17/245
	12/175
	9/110
	5/63
	1/1
	-
	58/789

	2012-2013
	13/190
	13/182
	13/186
	10/131
	5/59
	1/1
	-
	55/749


Большое значение в организации учебно-тренировочной деятельности школы имеет процесс комплектования. Ранее было отмечено, что  для уменьшения оттока детей, качественного формирования УТГ, сохранности контингента необходимо увеличить срок пребывания детей на этапе отбора, а именно СОГ, НП.  В настоящий момент встает вопрос о комплектовании групп одного возраста для последующего формирования сильной сборной команды. 

Анализ сохранности контингента 

в отделениях ДЮСШ «Олимп» за 2012-2013 уч год

	Этап подг
	Уч год
	Кик

боксинг
	Футбол
	Танцев. спорт
	Плавание
	теннис
	волейбол
	Всего по школе

	СОГ
	2009

2010
	-
	22/18
82%
	24/24

100%
	-
	-
	-
	46/42

91,3%

	
	2010

2011
	-
	12/11

91,7%
	15/14

93,3%
	34/33

97,1%
	12/7
58,3%
	13/12

92,3%
	86/81

94,2%

	
	2011

2012
	-
	45/45

100%
	42/25

59,5%
	30/22

73,3%
	36/30

83,3%
	12/12

100%
	165/134

81,2%

	
	2012
2013
	15/15
100%
	60/53
88,3%
	16/15
93,75%
	45/38
84,4%
	27/24
88,9%
	27/25
92,6%
	190/170
89,5%

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	НП
	2009

2010
	45/45

100%
	122/115

95%
	24/23

96%
	180/151

84%
	41/40

98%
	41/41

100%
	453/415

92%

	
	2010

2011
	60/55 

91,7%
	105/91**
86,7%
	42/41

97,6%
	120/113**
91,2%
	30/28

93,3%
	25/21

84%
	382/349

91,4%

	
	2011

2012
	30/30

100%
	90/88

97,8%
	42/33***

78,6%
	135/125***

92,6%
	19/19

100%
	15/15

100%
	331/310

93,7%

	
	2012

2013
	30/28
93,3%
	80/74
92,5%
	58/57
98,3%
	74/72
97,3%
	67/53
79,1%
	44/34
77,3%
	353/318
90,1%

	УТГ
	2009

2010
	40/38

95%
	35/35

100%
	18/12

67%
	24/24

100%
	24/24

100%
	15/12

80%
	156/145

93%

	
	2010

2011
	45/44

97,8%
	55/49**

89,1%
	12/11

91,7%
	16/14

87,5%
	21/21

100%
	12/11

91,7%
	161/150

93,2 %

	
	2011

2012
	54/54

100%
	51/47**

92,2%
	20/19

95%
	25/25

100%
	23/23

100%
	-
	173/168

97,1%

	
	2012

2013
	55/55

100%
	49/44
89,8%
	18/18
100%
	45/44
97,8%
	23/22
95,7%
	-
	190/183
96,3%

	ГСС
	2009

2010
	2/2

100%
	-
	-
	-
	-
	-
	2/2

100%

	
	2010

2011
	1/1

100%
	-
	-
	-
	-
	-
	1/1

100%

	
	2012

2013
	1/1
100%
	-
	-
	-
	-
	-
	1/1
100%

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	По отделению
	101/99
98%
	189/171
90,5%
	92/90
97,8%
	164/154
93,9%
	117/99
84,6%
	71/59
83,1%
	734/672
91,6%


*-уменьшение числа учащихся в связи с увольнением тренера

**- выбытие учащихся по различным причинам

***- в связи с отбором детей

Анализ сохранности контингента показывает, что наибольший отток детей происходит на начальных этапах СОГ, НП-1,НП-2, что возможно связано с недостаточным опытом организации учебно-тренировочного процесса или необходимостью более тщательного отбора детей в группы начальной подготовки. Следовательно,  необходимо вести более  эффективную работу с молодыми тренерами по оптимизации учебного процесса и разработать систему приема детей в группы начальной подготовки.   
Отток воспитанников на учебно-тренировочном этапе значительно ниже, чем в прошлом году, но было отмечено большое количество пропусков занятий, что связано с увеличением нагрузки в старших классах общеобразовательной школы. Необходимо планировать учебно-тренировочные занятия с учетом занятости детей в общеобразовательной школе.  
Из анализа  мы видим, что планируемая сохранность контингента в группах УТГ соответствует планируемой -  96%,  стабильность в группах НП тоже соответствует планируемому результату, что составляет 90 %.  Сохранность контингента в группах СОГ превзошла ожидаемый результат 80% и составила 89%.
Необходимо отметить, что имеет место разность между планом комплектования групп и реальным комплектованием в отделении плавания.  Одна группа НП-1 года не была набрана, что связано с увольнением тренера-преподавателя в начале учебного года. 
Тренерско-преподавательский состав ДЮСШ

Стабильность опыт и квалификация тренерско-преподавательских кадров - одно из важных условий планомерной и качественной работы школы. Необходимо отметить, что практически все тренеры-преподаватели  в школе имеют  высшее образование физкультурной направленности. В настоящий момент получают высшее образование физкультурной направленности тренеры-преподаватели: Усманова Альбина Рауфовна (теннис),  Шумихин Сергей Сергеевич (кикбоксинг)

Школа укомплектована из 20 тренеров-преподавателей.
	
	Тренеры-преподаватели

	
	Всего
	Штатн.
	Совм.

	Всего
	20
	15
	5

	Без категории

Вторая категория

Первая категория

Высшая категория
	12
3

3

2
	7
3

3

2
	4
-

1

-


·  Шумихин С.Л.- имеет Почетное звание «Заслуженный тренер РТ», награжден грамотой  администрации города, нагрудным знаком «Отличник ФК и С  РТ»

·  Ахметов Н.М.- награжден Почетным знаком РТ «За заслуги в развитии ФК и С» и   Знаком «Отличник физической культуры и спорта республики Татарстан»
·  Гилязова Ф.Ф. имеет грамоту  администрации города, награждена Знаком «Отличник физической культуры и спорта республики Татарстан»
·  Шумихина И.Г. награждена Знаком «Отличник физической культуры и спорта  республики Татарстан»
·  Турцева Е.А.  награждена Знаком «Отличник физической культуры и спорта  республики Татарстан»

В нашей спортивной школе работает  немало  молодых тренеров-преподавателей, в том числе и выпускники  нашей школы. (Усманова А.Р., Денисенко Д.Б., Делян Д.С.). 
Анализ учебно-спортивной работы школы

Для организации спортивно-массовой работы в школе существует календарный план спортивно массовых мероприятий, который составляется с учетом необходимых мероприятий. За отчетный период  воспитанники школы приняли участие в 77  соревнованиях из них:  10 – городских соревнований, 14 – школьных соревнований, 53 выездных соревнования.
	
	кикбоксинг
	Танцевальный спорт
	футбол
	плавание
	Теннис,

бадминтон
	Волейбол
	Всего 

	2010-2011
	10
	16
	9
	17
	6
	1
	59

	2011-2012
	8
	16
	8
	17
	10
	-
	59

	2012-2013
	8
	14
	13
	19
	18
	5
	77


Спортивно-массовые мероприятия играют большую роль в развитии и стимулировании интереса ребят к занятиям и вносят разнообразие в учебно-тренировочный процесс. Традиционным в нашей школе стало проведение следующих мероприятий:

· «Давайте потанцуем» по спортивным танцам;

· «Открытый ринг» по кикбоксингу;

· «Веселый дельфин» по плаванию;

· «День комплексиста» по плаванию

· Новогодние турниры на призы Деда Мороза во всех отделениях.

·     Легкоатлетическое троеборье «Рекорды школы»

Воспитанники школы принимают участие во всероссийских, республиканских соревнованиях, посвященных выдающимся людям, знаменательным датам:

· Матчевая встреча. Мемориал Н.Антонян по плаванию.

· Соревнования по плаванию, посвященные Дню Победы.
· Соревнования по плаванию посвященные Дню защитника Отечества

Участие в подобных мероприятиях носит огромный воспитательный характер.

Наши воспитанники принимали участие в Республиканском конкурсе творческих работ «Встречаем Универсиаду 2013г.»

За прошедший учебный год нашими воспитанниками завоевано 70 золотых, 80  серебряных и 67 бронзовых медалей. 

Организация учебно-воспитательного процесса

Учебно-тренировочная работа в ДЮСШ осуществляется в соответствии с планом комплектования и планом учебно-воспитательной работы, организация учебного процесса регламентируется учебным планом и расписанием занятий. Расписание занятий составлено с учетом целесообразности организации и условий проведения учебно-тренировочного процесса. В течение года в него вносятся корректировки, изменения.

Ежегодно наша школа принимает участие в республиканских смотрах-конкурсах. В 2012-2013 учебном году наша школа приняла участие в двух  таких конкурсах: 

- Конкурс на лучшее учреждение в области физической культуры и спорта Республики Татарстан;

- Смотр-конкурс на лучшую постановку учебно-воспитательной работы среди РСДЮСШОР, СДЮСШОР, ДЮСЦ РТ за 2012 год
Традиционно в нашей спортивной школе проводятся спортивно-воспитательные  мероприятия, посвященные знаменательным  датам и событиям:

- Эстафетные соревнования среди младших юношей отделений ДЮСШ «Олимп», посвященные Дню защитника Отечества;
- Военизированная эстафета среди старших юношей отделений ДЮСШ «Олимп», посвященная Дню защитника Отечества;

- Легкоатлетическое троеборье «Рекорды школы», посвященное Дню защиты детей

- Торжественная итоговая линейка «Парад Олимпийцев», посвященная окончанию учебного года.

Выполнения программных требований

Планирование учебной нагрузки ведется из расчета 46 недель. (52нед ГСС, ВСМ) учебной работы + 6 недель в оздоровительном лагере.

Программные требования предусматривают выполнение объемного материала в часах, выполнение переводных нормативов, выполнение разрядных требований.
Анализ выполнения объемного материала в часах показал, что программные требования в целом выполнены. Невыполнение программы объясняется следующими причинами:

· отсутствие замены на период болезни,  выезда на соревнования Турцева Е.А.
· пропуски учащимися по болезни (карантины)

· зависимость от спортивных баз (ДК, СОШ, МУ ФОК)

· увольнение  совместителей

· отсутствие собственных спортивно-оздоровительных лагерей

Анализ контрольно-переводных нормативов

	ОФП
	кикбоксинг
	волейбол
	Спорт. Танцы
	плавание
	футбол
	Теннис/
бадминтон
	Итого

	V/2010-2011
	100/83

 83%
	-
	70/47 67,1%
	150/108 

72%
	165/143

86,7%
	49/48

98%
	533/428

80,3

	V/2011-

2012
	84/84

100%
	15/13

86,7%
	55/42

76,7%
	171/162

94,7%
	169/160

94,7%
	54/53
98,1%
	548/514
93,8%

	V/2012-2013
	102/100
98%
	34/29
85,3 %
	67/43
64,2%
	162/150
92,6%
	143/140
98%
	101/98
97%
	609/560
92%

	НП

СОГ
	61/59

96,7%
	34/29

85,3%
	50/27

54%
	119/107
90%
	100/97
97%
	79/76
96,2%
	443/395
89,2%

	УТГ
	41/41

100%
	-
	17/16

94,1%

	43/43

100%
	43/43

100%
	22/22
100 %
	166/165
99,4%


В контрольно-переводных испытаниях приняли участие 609 воспитанников, из них успешно справились с тестированием  560  человек, что составило  92%.
В учебно-тренировочных группах норматив по общей физической подготовке с максимальным количеством баллов (12 баллов) выполнили 45 человек.
 В отделении футбола 8 человек: Минеев И., Кудрявцев И. (УТГ-1); Большаков А., Ханафин А.(УТГ-2), Андриянов М., Курбонов А., Рахматуллин Д., Казанцев Д. (УТГ-3). 
 В отделении плавания 7 человек: Гильфанов А., Колчин Н., (УТГ-1), Габдрахманова Ф., Власов Р., Запольский С. (УТГ-2), Седунов Н., Фазлиахметов А. (УТГ-1), 

В отделении кикбоксинга 24 человека: Тунгусков М., Родионов Д., Набиуллин А., Талипов Р. (УТГ-1), Чернышов Н. (УТГ-2), Иванов А., Рустамов Р., Иванов А., Родионов Е., Романов В., Солдаткин А., Вепрев С., Кутузов В. (УТГ-3), Коновалов Р., Кузнецов И., Льдоков С., Соловьев В., Загидуллина Д., Беликова М., Паранин Н., Сиразетдинов Р., Безруков А., Андреянов В., Фаршатова Д. 
В  отделении тенниса 3 человека: Давыдова Е., Данилов Д. (УТГ-1), Давлетова Е. (УТГ-3).
В отделении танцевального спорта 3 человека : Ефремова А., Рожин С. (УТГ-2), Кажмуратов Р. (УТГ-3).

Не справились с нормативом ОФП: Кажмуратов Р. (УТГ-3)

В группах начальной подготовки и спортивно-оздоровительных с высоким уровнем выполнения выполнили
Из анализа можно сделать вывод, что целенаправленная спланированная работа по повышению уровня физического развития детей ведется   в отделениях  кикбоксинга, тенниса.
В этом учебном году высокий уровень выполнения контрольных нормативов показали воспитанники отделения футбола.
Необходимо улучшить работу по развитию общей физической подготовленности воспитанников отделения спортивного танца, волейбола и более серьезно подойти к подготовке спортсменов к сдаче нормативов. Производить более тщательный отбор на этапах начальной подготовки. Важно обращать внимание и на технику выполнения упражнений, входящих в норматив ОФП. 
Низкий уровень ОФП в группах начальной подготовки отделения танцевального спорта можно объяснить тем, что в этих группах обучаются дети младше 7 лет. А физическая подготовленность детей 5-6 лет сильно отличается от подготовленности детей школьного возраста.
Из анализа делаем вывод, что планируемый результат выполнения контрольно-переводных нормативов в учебно-тренировочных группах (99,4%), и в группах начальной подготовки (89%) выполнен, но в отделениях танцевального спорта и  волейбола  уровень выполнения  ОФП ниже запланированного уровня. Тренерам-преподавателям этих отделений необходимо  обратить особое внимание на общую физическую подготовку воспитанников. 
Выполнение разрядных требований

По результатам соревнований 2012-2013 г. и выполнения квалификационных требований ЕВСК были присвоены спортивные разряды учащимся:
КМС -  1 человек- Загидуллина Диляра 
1 разряд – 9 человек  –  Абдрашитова Лилия, Родина Марина, Давлетова Екатерина, Запольский Сергей, Аблаев Булат, Романов Вадим, Кутузов Владислав, Фаршатова Диляра, Сиразетдинов Рустем
2 разряд  –   5   человек
3 разряд  –  12  человек
Динамика совершенствования спортивного мастерства такова:
	
	2007-2008
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	МСМК
	
	
	
	
	
	

	МС
	1
	
	
	1
	
	

	КМС
	3
	1
	2
	3
	5
	1

	 I разряд
	5
	7
	1
	15
	10
	9

	массовые
	
	
	68
	152
	125
	115


Методическая работа

В 2012-2013 учебном году методическая работа школы была направлена на создание условий для  воспитания физически здоровой личности в учебно-воспитательном процессе. 

 Ежеквартально проводятся тематические педагогические советы, на которых ставятся вопросы улучшения образовательного и воспитательного процессов.  В этом году были освещены следующие темы: 
-      Одаренность: миф или реальность.

 -   Профессиональная компетенция тренера – это главный ресурс качества учебно-тренировочного процесса. 
Тренеры-преподаватели подготовили доклады по вышеуказанным темам. В обсуждении  приняли активное участие все тренеры, а  тренеры преподаватели со значительным стажем педагогической деятельности поделились с молодыми тренерами своим опытом по организации учебно-тренировочного процесса.
Проводится консультативно-методическая помощь тренерам по вопросам ведения и оформления документации, организации учебно-тренировочного и воспитательного процесса, проведении родительских собраний, теоретических мероприятий. Методистами ведется работа по подготовке документации, разработка положений, комплектование, составление различных инструкций. 

Внутришкольный контроль
В целях выявления слабых и сильных сторон учебно-тренировочного процесса в течение года администрацией было посещено 20  соревнований,  79 учебно-тренировочных занятий.  Проведен контроль  ведения документации, комплектования и посещаемости в группах СОГ и НП-1, УТГ, НП-2. Особое внимание было уделено соответствию проведения учебно-тренировочных занятий утвержденному расписании.  

Также были проведены в течение года  проверки наличия медицинского допуска у воспитанников. Было отмечено, что дети не всегда вовремя проходят мед. осмотр, поэтому тренерам необходимо более строго подходить к проблеме сдачи медицинских справок, а особенно карточек спортсменов в группах УТГ.
В ходе посещения учебно-тренировочных занятий и соревнований  было выявлено, что 
не всегда содержание учебного занятия соответствует целям и задачам тренировки; недостаточное внимание уделяется восстановительным мероприятиям; 
В итоге отмечены и  положительные моменты:

- привитие учащимся навыков самоанализа учебной и соревновательной деятельности;

- разнообразие подводящих  и общеразвивающих упражнений;
              - передача накопленного опыта начинающим тренерам;
За год проведено 9 проверок ведения журналов тренерами-преподавателями отделений школы. В процессе проверки журналов посещаемости в течение учебного года тренерам-преподавателям было указано на ошибки и недочеты при их заполнении. Тренеры-преподаватели своевременно реагировали на отмеченные замечания. 

Два раза в год проводится контроль уровня общей физической подготовки и один раз в год контроль уровня специальной физической подготовки.  Один раз в год проводится контроль ведения журнала по технике безопасности.
Летний отдых

В летний период учебного года учебно-тренировочный процесс продолжается в пришкольных  и загородных лагерях. 

Планы подготовки были составлены на основе анализа текущих контрольных нормативов, с целью повышения уровня физической подготовленности учащихся и укрепления их здоровья.

За летний период 2013 года в пришкольных и загородных лагерях отдохнули  67 воспитанников. В загородных оздоровительных лагерях  под руководством тренеров-преподавателей Исаевой Г.Ю., Биккинина Р.Р., Вдовиной О.Н., Усмановой А.Р., Волкова С.И. 41 человек (отделение плавания, тенниса, танцевального спорта),  в пришкольном  лагере на базе «Гимназии №  4»  под руководством тренеров-преподавателей Турцевой Е.А., Галимова М.И. 26 человек отделения плавания.

В пансионате «Восток» г. Туапсе в августе  будут отдыхать 8 воспитанников отделения танцевального спорта и 10 воспитанников отделения плавания под руководством тренеров-преподавателей Турцевой Е.А., Исаевой Г.Ю. 
Всего летним отдыхом в 2013г. охвачено 85 воспитанников.

Учебно-тренировочные сборы по подготовке к Республиканским соревнованиям в летнее время  проводились в отделениях: футбола – подготовка к Первенству РТ по футболу среди девушек, и юношей,  тенниса – подготовка к летнему  Первенству РТ по теннису и IX Спартакиаде учащихся и волейбола – подготовка к IX Спартакиаде учащихся РТ по пляжному волейболу.
Медицинский контроль и здоровье учащихся

В 2012-2013 учебном году было уделено значительное внимание наличию медицинского допуска у воспитанников. В ходе  ряда проверок было выявлено отсутствие медицинского  допуска у воспитанников, которые отстранялись от занятий до получения допуска врача. 

В ходе медицинских обследований были выявлены отклонения в здоровье детей и они были направлены для консультации к узким специалистам.

Учащиеся ГНП  в начале учебного года были допущены к учебным занятиям школьными врачами или врачами участковых поликлиник. 
До всех родителей доведены результаты медицинского осмотра, проведены беседы о здоровье детей и профилактике заболеваний.

Недостатки: тренерами-преподавателями не всегда осуществляется контроль за допуском к занятиям после пропусков по болезням, а также несвоевременно предъявляются медицинские справки о допуске учащихся к занятиям. 
Трудности с прохождением медосмотра  есть у  спортсменов групп УТГ. Им необходимо пройти многих узких специалистов в связи, с чем медосмотр затягивается на месяцы. 
Работа с родителями

В успешности и результативности работы тренеров-преподавателей и воспитанников огромное значение имеет отношение родителей. Нужно отметить, что во многих отделениях родители активно принимают участие в организации и проведении школьных мероприятий, оказывают помощь в развитии определенного вида спорта (кикбоксинг, плавание, танцевальный спорт, теннис).  Тренеры- преподаватели систематически проводят родительские собрания, беседы. Систематически открытые занятия для родителей  проводятся  в отделении танцевального спорта, чей опыт желательно перенять всем тренерам-преподавателям школы, учитывая специфику проведения учебно-тренировочных занятий в соответствии с видом спорта и уровнем физической подготовки воспитанников.   
Задачи на  2013-2014 учебный год
1. Добиться стабильности в показателях выполнения:

· всех программных требований в УТГ –  97 % , ГНП –   90 %.

·   переводных контрольных нормативов: в УТГ –  96  %, ГНП –  88 %;

2. Добиться стабильности в сохранности контингента учащихся УТГ –   97  %; ГНП –  91 %; СОГ – 81%     и перевода учащихся на последующий этап обучения в УТГ – 90 %, ГНП –  90 %.

3. Подтвердить высокий уровень подготовки спортсменов

· занять призовые места  на чемпионатах и первенствах Республики Татарстан и России;

· подготовить спортсменов: первого разряда   6    человек;  КМС –  3,      МС.
4. Повысить качество учебно-воспитательной работы путем: 

· повышения квалификации тренеров-преподавателей; 

· использования в учебно-воспитательном процессе современных методик, форм, средств, видов и новых технологий;

· выявления и предупреждения недостатков, затруднений в работе коллектива.

5. Пропагандировать физическую культуру и спорт среди молодежи.
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